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PODSTAWOWA OPIEKA LEKARSKA
Dostęp do lekarza rodzinnego. Dostęp do lekarza rodzinnego. Dostęp do lekarza rodzinnego, internisty i

pediatry.

WIZYTY DOMOWE

------------- ------------ Wizyty domowe wykonywane w godzinach
pracy placówki (8.00-18.00)

OPIEKA W GODZINACH NOCNYCH I W OKRESIE ŚWIĄT

------------- W placówkach wskazanych przez ELMED W placówkach wskazanych przez ELMED

SPECJALISTYCZNA OPIEKA LEKARSKA

Dostęp do lekarzy specjalistów w
następujących poradniach:

* okulistyczna,
* otolaryngologiczna,
* neurologiczna

Dostęp do lekarzy specjalistów w następujących
poradniach:

* okulistyczna,
* otolaryngologiczna,
* neurologiczna
* ginekologiczna,
* kardiologiczna,
* onkologiczna,

Dostęp do lekarzy specjalistów w następujących
poradniach:

* okulistyczna,
* otolaryngologiczna,
* neurologiczna
* ginekologiczna,
* kardiologiczna,
* onkologiczna,
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* urologiczna, * urologiczna,
* ortopedyczna,
* chirurgiczna ogólna,
* dermatologiczna,
* alergologiczna,
* endokrynologiczna.
* profilaktyka chorób piersi,

DIAGNOSTYKA LABORATORYJNA

1. Hematologia, koagulologia
• morfologia krwi – 15 parametrów

2. Badania moczu
• Mocz-analiza ogólna (ciężar właściwy,

białko, cukier, badanie osadu)

3. Chemia kliniczna
• Elektrolity: sód, potas
• Glukoza, 

1. Hematologia, koagulologia
• morfologia krwi – 15 parametrów

2. Badania moczu
• Mocz -analiza ogólna (ciężar właściwy,

białko, cukier, badanie osadu)

3. Chemia kliniczna
     Elektrolity: sód, potas
• Glukoza, 
• Cholesterol całkowity

1. Hematologia, koagulologia
• morfologia krwi – 15 parametrów
• czas koalinowo-kefalinowy (APTT)
• czas protrombinowy (wskaźnik INR)
• fibrinogen

2. Badania moczu
• Mocz-analiza ogólna (ciężar właściwy,

białko, cukier, badanie osadu)
• Posiew moczu z antybiogramem

3. Chemia kliniczna
• Elektrolity: sód, potas, wapń, chlorki

• Glukoza, 
• Lipidogram  (cholesterol całkowity,
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4. Badania serologiczne

---------------------------------

5.Immunodiagnostyka

-------------------------------

6. Testy alergiczne

-------------------------------

• Próby wątrobowe: ASPAT, ALAT,
bilirubina,

• białko całkowite, 

4. Badania serologiczne

------------------------------------------

5.Immunodiagnostyka
• TSH III Generacji
• Anty Hbs-test ilościowy-AgHBs
      

6. Testy alergiczne

       ----------------------------------

cholesterol-HDL, cholesterol-LDL,
trójglicerydy-TG

• Próby wątrobowe: ASPAT, ALAT, bilirubina
• żelazo, mocznik, kreatynina
• Glukoza-test obciążenia doustnego 50g,75g
• Białko frakcyjne (proteinogram)
• Kwas moczowy
• Fosfataza zasadowa (ALP)
• Amylaza (Diastaza)
• Fostafaza kwaśna  (ACP)

4. Badania serologiczne
• Odczyn lateksowy RF (Czynnik

reumatoidalny) 
• odczyn Waaler-Rose

5.Immunodiagnostyka
• TSH III Generacji
• Anty Hbs-test ilościowy-AgHBs, VDRL,

pzeciwciała HBC,przeciwciała HCV
• Hormony tarczycy- T3, T4,
• hormony płciowe- estradiol, FSH, LH,  

 testosteron

6. Testy alergiczne
• skórne PRICK wziewne
• skórne PRICK pokarmowe
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DIAGNOSTYKA OBRAZOWA

    Narządy Klatki Piersiowej
•     RTG  płuca

Kr ęgosłup szyjny
• RTG kręgoslupa szyjnego AP i Bok

Narządy Klatki Piersiowej
• RTG klatka piersiowa płuca

Kr ęgosłup 
• RTG kręgosłupa LS

Czaszka
• RTG czaszki AP i Boczne
• RTG kości nosa
• RTG zatok i zatok obocznych
• RTG nosogardła
• RTG uszy wg SCHILLERA
• RTG uszy STENWERSY,SCHULLERG

Kr ęgosłup Szyjny
• RTG kręgosłupa szyjnego AP i Bok
• Kończyny Górne
• RTG kości ramiennej
• RTG łopatki,obojczyka
• RTG nadgarstka AP i Bok
• RTG dłoni AP i Bok

Narządy Klatki Piersiowej
� RTG klatka piersiowa płuca
• RTG klatka piersiowa PA i Boczne
• RTG mostek

Kr ęgosłup 
• RTG kości krzyżowej i guzicznych
• RTG kręgosłupa LS
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Ułożenie  i  projekcje  kończyny  dolnej  i
obręczy biodrowej

• RTG osiowe stawu biodrowego
• RTG palców stopy

Ultrasonografia
• USG jamy brzusznej
• USG ginekologiczno-położnicze
• Mammografia

Jama Brzuszna
• RTG jamy brzusznej na stojąco

Ułożenie i projekcje kończyny dolnej i obręczy
biodrowej

• RTG miednicy
• RTG osiowe stawu biodrowego
• RTG podudzia AP i Bok
• RTG osiowe rzepki
• RTG palców stopy
• RTG pięty Boczne,osiowe i i Bok

Ultrasonografia
• USG jamy brzusznej
• USG ginekologiczno-położnicze
• USG sutka
• USG tarczycy
• USG Doppler-dwie kończyny jeden

układ,dwie kończyny dwa układy, tętnic
szyjnych

• Mammografia

INNE BADANIA DIAGNOSTYCZNE

• EKG 
• Audiometria
• Spirometria

• EKG z opisem,spoczynkowe,wysiłkowe
• Audiometria
• Cytologia ginekologiczna

• EKG z opisem,spoczynkowe,wysiłkowe
• Audiometria
• Cytologia ginekologiczna
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• Spirometria • ECHO serca
• Próba wysiłkowa
• Spirometria
• Biopsja cienkoigłowa-USG:
• tarczycy 
• piersi

SZCZEPIENIA OCHRONNE

                    --------------------------- --------------------------------------------------
• Szczepienie przeciwko grypie,

USŁUGI DODATKOWE

             -----------------------------------

Na wszystkie pozostałe usługi nie wymienione
powyżej świadczone przez NZOZ ELMED 5%
rabatu. 

            -----------------------------------------

Na wszystkie pozostałe usługi nie wymienione
powyżej świadczone przez NZOZ ELMED 5%
rabatu. 

• Całodobowy kontakt telefoniczny z
lekarzem rodzinnym

Na wszystkie pozostałe usługi nie wymienione
powyżej świadczone przez NZOZ ELMED 10%
rabatu. 
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CENA PAKIETU

80,00 zł
cena za zgłoszonego dodatkowo członka

rodziny, minimum 2 osoby ( pakiet Rodzinny ):
40,00

125,00 zł
cena za zgłoszonego dodatkowo członka

rodziny( pakiet Rodzinny):
60,00 zł

180,00 zł
cena za zgłoszonego dodatkowo członka

rodziny( pakiet Rodzinny):
90,00 zł

Pakiet Solidny/Kompleksowy? / Kosmiczny;-)/ Pełny/ Bogaty/ Kompletny/Zupełny/ Braterski/
Serdeczny/Uczynny/ Biznes/ Przyjazny/Solidarny/ Bratni  ( dawny VIP )

• Opieka konsultanta szpitalnego,
• Gwarantowany dostęp do 45 specjalistów, 15 poradni specjalistycznych,
• Całodobowy kontakt telefoniczny z lekarzem rodzinnym,
• Ponad 250 rodzajów badań laboratoryjnych w zakresie hematologii, koagulologii, chemii klinicznej, badań serologicznych,

immunodiagnostyki, testów alergicznych,
• Ponad 70 rodzajów badań z zakresu diagnostyki obrazowej ( RTG, USG, Mammografia ),
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• Przegląd stanu zdrowia - raz w roku:

- morfologia krwi – 15 parametrów,
- glukoza,
- badanie moczu,

• Inne badania diagnostyczne
- EKG,
- Próba wysiłkowa,
- ECHO serca,
- USG jamy brzusznej,
- Holter,
- Spirometria,
- audiometria,

• Szczepienia przeciwko grypie, WZW typu B.
• Usługi pielęgniarskie w domu pacjenta,
• Wizyty domowe ( lekarz rodzinny )

Cena pakietu: 240 zł
cena za zgłoszonego dodatkowo członka rodziny( pakiet Rodzinny): 120,00 zł
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