
PAKIET ROZSZERZONY
OPIEKA Z ZAKRESU MEDYCYNY PRACY

1. Badania wstępne, okresowe, kontrolne,
2. Badania kierowców,
3. Badania diagnostyczne i konsultacje specjalistyczne
4. Realizowanie zadań z zakresu ograniczania szkodliwego wpływu pracy na zdrowie
5. Sprawowanie profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracującymi
6. Organizowane i udzielanie pierwszej pomocy medycznej w nagłych zachorowaniach i  wypadkach, które wystąpiły w miejscu pracy
7. Inicjowanie i realizowanie promocji zdrowia, zwłaszcza profilaktycznych programów prozdrowotnych, wynikających z oceny stanu zdrowia
pracujących
8. Inicjowane działań pracodawców na rzecz ochrony zdrowia pracowników  i udzielanie pomocy w ich realizacji
9. Prowadzenie analiz stanu zdrowia pracowników, w szczególności występowania chorób zawodowych i ich przyczyn oraz przyczyn wypadków
przy pracy
10. Gromadzenie, przechowywanie i przetwarzanie informacji o narażeniu zawodowym i stanie zdrowia osób objętych profilaktyczną opieką
zdrowotną.

PODSTAWOWA OPIEKA LEKARSKA
Dostęp do lekarza rodzinnego, internisty i pediatry

WIZYTY DOMOWE

Wizyty domowe wykonywane w godzinach pracy placówki

OPIEKA W GODZINACH NOCNYCH, DNI WOLNE I W OKRESIE ŚWIĄT

W placówkach wskazanych przez ELMED

SPECJALISTYCZNA OPIEKA LEKARSKA

Dostęp do lekarzy specjalistów w następujących poradniach:
* ginekologiczna,
* okulistyczna,
* otolaryngologiczna,
* neurologiczna
* kardiologiczna,
* onkologiczna,
* urologiczna,
* ortopedyczna-urazowa                                                               * chirurgiczna ogólna,
* chirurgiczna naczyniowa                                                                      * dermatologiczna,                                                 * alergologiczna,
* alergologiczna dziecięca,
* endokrynologiczna.                                                  * poradnia profilaktyki chorób piersi,
* gastrologiczna,
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*logopedyczna,
* psychologiczna,
* psychiatryczna

DIAGNOSTYKA LABORATORYJNA

1. Hematologia, koagulologia
• morfologia krwi – 15 parametrów
• czas koalinowo-kefalinowy (APTT)
• wskaźnik protrombinowy (INR)
• fibrinogen

2. Badania moczu
• Ogólne badanie moczu (ciężar właściwy,  białko, cukier, badanie osadu)
• Posiew moczu z antybiogramem

3. Chemia kliniczna
• Lipidogram  (cholesterol całkowity, cholesterol-HDL, cholesterol-LDL, triglicerydy-TG
• Enzymy wątrobowe: ASPAT, ALAT, bilirubina)
• Elektrolity: sód, potas, wapń, chlorki
• żelazo, mocznik, kreatynina
• Glukoza, 
• test obciążenia glukozą
• białko całkowite, 
• proteinogram,
• kwas moczowy
• Fosfataza alkaliczna (ALP)
• Aminotransferaza asparainianowa (AST)
• Aminotransferaza alaninowa (ALT)
• Amylaza, kinaza kreatynowa (CK)
• fostafaza kwaśna całkowita (ACP)

4. Badania serologiczne
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• Czynnik reumatoidalny (RF)
• odczyn Waalera-Rosego
• grupa krwi-krew karta

5..Immunodiagnostyka
• Hormon tyreotropowy TSH
• Antygen Hbs-AgHBs, VDRL,  HBC, HCV
• hormony tarczycy- T3, T4, fT3, fT4
• hormony płciowe- estradiol, FSH, LH,  

prolaktyna, progesteron, testosteron
• pozostałe hormony: kortyzol, DHEA-S, osteokalcyna, parathormon, ACTH

6. Testy alergiczne
• skórne wziewne
• skórne pokarmowe
• skórne zwierzęce 
• płatkowe – kontaktowe

7.Markery nowotworowe
• CA125-marker raka jajnika
• CA19.9-marker nowotworów przewodu pokarmowego
• CA15.3-marker raka sutka

DIAGNOSTYKA OBRAZOWA

• USG jamy brzusznej
• USG piersi
• USG tarczycy
• USG Doppler
• USG ginekologiczno-położnicze
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• RTG płucno-kostne
• Mammografia
• Tomografia
• Rezonans

INNE BADANIA DIAGNOSTYCZNE

• ECHO serca
• EKG z opisem
• EKG  wysiłkowe
• Holter
• Audiometria
• Spirometria
• Cytologia

SZCZEPIENIA OCHRONNE

• Szczepienie przeciwko grypie,
• Szczepienie WZW typ B

USŁUGI DODATKOWE

• Opieka konsulatanta szpitalnego.
• Gabinet lekarza rodzinnego na terenie zakładu pracy pięć razy w tygodniu        ( po dwie godziny),
• Rehabilitacja:

- kinezyterapia
- masaże lecznicze
- fizykoterapia
- poradnictwo i profilaktyka,

• Przegląd stanu zdrowia - raz w roku:
- morfologia krwi – 15 parametrów
- glukoza
- badanie moczu
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- RTG klatki piersiowej
- EKG
- USG jamy brzusznej
- spirometria
- audiometria

• Usługi pielęgniarskie w domu pacjenta, który uległ wypadkowi w pracy,

• Pogadanki – wykłady z zakresu profilaktyki zdrowia ( raz na kwartał- temat oraz termin każdorazowo do uzgodnienia)

Na wszystkie pozostałe usługi nie wymienione powyżej świadczone przez NZOZ ELMED 15% rabatu. 

CENA PAKIETU

120,00 zł za pracownika
90,00 zł za członka rodziny




